
Наименование биологически 
активного вещества

Содержание биологически активного вещества 
в рекомендуемой суточной дозе (в 3 таблетках) % от установленных нормативов

Экстракт травы зверобоя продырявленного
в том числе гиперицин

Экстракт шишек хмеля обыкновенного

Экстракт плодов боярышника кроваво-красного

Рутин из софоры японской
в том числе флавоноиды, в пересчете на рутин

Экстракт корней валерианы лекарственной
в том числе валереновая кислота

L-триптофан

Экстракт травы мелиссы лекарственной

Экстракт цветков бузины черной

Экстракт травы пассифлоры инкарнатной

Витамин В1  

Витамин В2 

Витамин В6 

Витамин В12 

210 мг
не более 0,045 мг

60 мг

90 мг

22,5 мг 
не менее 22,5 мг

60 мг
не менее 0,45 мг

не менее 600 мг

75 мг

60 мг

60 мг

не менее 1,35 мг

не менее 1,44 мг

не менее 1,6 мг

не менее 0,9 мкг

-
менее 15%**

-

-

-
75%**

-
22,5%**

75%**

-

-

-

96%*

90%*

80%*

90%*

* согласно  ТР ТС 022/2011 «Пищевая продукция в части ее маркировки», утвержденному Решением Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 года № 881  
** согласно «Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому надзору 
(контролю)» Таможенного союза ЕврАзЭС (ЕАЭС) (введены решением Комиссии Таможенного союза от 07.04.2011 № 622)

Область применения: в качестве биологически активной добавки к пище - источника флавоноидов, валереновой кислоты, 
L-триптофана, дополнительного источника витаминов группы В (В1, В2, В6, В12).

Состав: наполнитель целлюлоза микрокристаллическая, L-триптофан, экстракт травы зверобоя продырявленного, стабилиза-
тор поливинилпирролидон, натрия гликолят крахмал тип А (натрия карбоксиметилкрахмал), экстракт плодов боярышника 
кроваво-красного, пленочная оболочка: гидроксипропилметилцеллюлоза (гипромеллоза) (загуститель), кальция карбонат 
(краситель), изомальт (глазирователь), среднецепочечные триглицериды (растительное масло), гидроксипропилцеллюлоза 
(стабилизатор), оксид железа желтый (краситель), индигокармин (INDIGOTINE) (краситель); экстракт травы мелиссы лекарствен-
ной, антислеживающий агент тальк пищевой, экстракт корней валерианы лекарственной, экстракт цветков бузины черной, 
экстракт шишек хмеля обыкновенного, экстракт травы пассифлоры инкарнатной, антислеживающие агенты: диоксид кремния 
аморфный, магниевая соль стеариновой кислоты; рутин (из софоры японской), рибофлавин (витамин В2), пиридоксина 
гидрохлорид (витамин В6), тиамина гидрохлорид (витамин В1), цианокобаламин (витамин В12).

Содержание биологически активных веществ :

Пищевая и энергетическая ценность БАД на 1 таблетку*:
белки - 0,001 г, жиры - 0,01 г, углеводы - 0,01 г, пищевые волокна - 0,33 г, калорийность - 0,8 ккал/3,4 кДж
*указанные значения могут варьироваться в зависимости от свойств используемого сырья

Рекомендации по применению: взрослым по 1 таблетке 3 раза в день во время еды. Продолжительность приема – 1 месяц. 
При необходимости прием можно повторить. Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом.

Не допускать одновременный прием с лекарственными средствами.

Форма выпуска: таблетки массой 0,88 г.                                                                             Масса нетто: 26,4 г
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов продукта, беременность, кормление грудью.

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ
Условия хранения: в защищенном от попадания прямых солнечных лучей и недоступном для детей месте при температуре не 
выше +25 °С и относительной влажности воздуха не более 75%.

Условия реализации: места реализации определяются национальным законодательством государств-членов Евразийского 
экономического союза.

СРОК ГОДНОСТИ: 3 ГОДА.
№ Свидетельства о государственной регистрации
и дата выдачи:  АМ.01.48.01.003.R.000082.03.23 от 20.03.2023
ТУ 10.89.19  – 144 – 48018357 –2023

Организация-изготовитель: ООО «ФАРМАКОР ПРОДАКШН»
Юридический адрес: Российская Федерация, 197375, г. Санкт-Петербург, ул. Репищева, д. 14, корпус 5, офис 247
Адрес производства: Российская Федерация, 197375, г. Санкт-Петербург, ул. Репищева, д. 14.
Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей: 
ООО «ФАРМАКОР ПРОДАКШН», Российская Федерация, 197375, г. Санкт-Петербург, 
ул. Репищева, д. 14, тел. 8-800-333-30-20  www.pharmprod.ru

Система менеджмента безопасности и качества пищевой 
продукции предприятия сертифицирована на соответствие 
требованиям ГОСТ Р ИСО 22000-2019 и ГОСТ Р 56202-2014 (GMP)

ИНСТРУКЦИЯ
ПО ПРИМЕНЕНИЮ

таблетки массой 0,88 г

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА К ПИЩЕ

НАТУР-ПАССИТ
+ L-триптофан СПОКОЙСТВИЕ


